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RESTORE
SWROKE

Een CVA kan allerlei blijvende gevolgen hebben die het
dagelijks leven negatief beinvloeden en deelname aan
de maatschappij belemmeren. Veel voorkomende
gevolgen van blijvende aard kunnen zijn:
verlammingsverschijnselen van armen en/of benen,
problemen met denken en onthouden, taal- en
spraakproblemen, een sombere stemming en angst voor
een nieuwe beroerte en vermoeidheid.

Hierdoor kunnen veel getroffenen en hun familieleden
niet meer in staat zijn om dagelijkse bezigheden te
ondernemen die ze graag willen, zoals werken,
activiteiten in en rond het huis en sport en hobby’s. Dit
kan weer leiden tot een neerslachtig en ontevreden
gevoel, een verminderde kwaliteit van leven en het
gevoel overbelast te zijn, bij zowel de getroffenen zelf als
de direct betrokkenen in de omgeving.

Het onderzoeksprogramma ReStoRe is gericht op
succesvolle sociale re-integratie en een goede kwaliteit
van leven na een CVA van zowel de getroffene als diens
partner.

De ReStoRe programmagroep is opgebouwd vanuit 3
universitaire groepen revalidatiegeneeskunde: Utrecht,
Nijmegen en Maastricht. Het is een groot
multidisciplinair onderzoeksgezelschap.
Afgevaardigden van de patiénten vereniging (foto: 2de
van links, mevr. van Gorp), Kennisnetwerk CVA NL,
neurologie, huisartsgeneeskunde, neuropsychologie,
verpleeghuisgeneeskunde, revalidatiegeneeskunde en
gezondheidseconomie zijn betrokken. Het
onderzoeksprogramma bestaat uit vier onderzoeken.
Vier promovendi zijn hiermee in het najaar van 2010
zijn gestart.
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In maart is de eerste patiént in de studie opgenomen
vanuit St. Antonius Ziekenhuis, te Nieuwegein. In dit
onderzoek worden getroffenen en diens partners twee
jaar lang gevolgd om de gevolgen van een beroerte zo
goed mogelijk in kaart te brengen. Op het plaatje
rechtsboven kunt u zien in welke andere ziekenhuizen
in Nederland dit onderzoek ook zal worden uitgevoerd.

Meer informatie over ReStoRe kunt u vinden op
www.restoreqstroke.nl.




